
JP020 十勝海岸湖沼群（とかちかいがんこしょうぐん） 

北海道：豊頃町、大樹町 

 

位置 N 42°34′ E 143°30′ 

面積 5,300ha 

 

環境構成【潟湖／淡水性湿地】 

十勝海岸には海跡湖(汽水)の湧洞沼（349ha）、長節湖（137ha）、生花苗沼（175ha）、ホ

ロカヤントウ沼（60ha）、内陸約 5kmにキモントウ沼

（46ha）の 5箇所の湖沼が存在し、南方に位置する当縁湿

原を含めて、周辺部は沼沢湿原と低層湿原となっている。 

 湿原部の主要植生はヨシ-イワノガリヤス群落、ヤチヤナギ

-ムジナスゲ群落、ヤラメスゲ群落、ハンノキ林であり、湖

沼ではフトイ群落、マコモ群落、ミツガシワ群落のほかエ

ゾノミズタデ、ヒシ、タヌキモ、コウホネ、ジュンサイな

どの水生植物群落が分布。 

 水生動物では汽水湖にはワカサギ、ヤマトシジミなどが生息している。 

 

選定理由 

A1 タンチョウ 

A3 タンチョウ 

A4i マガン 

 

保護指定 

サイトの一部（10～49％）に法的な担保がある。 

＜保護指定の内容＞ 

都道府県指定鳥獣保護区（湧洞、ホロヤカントウ） 

＜その他＞ 

町指定天然記念物湧洞湖畔野生植物群落 

 

保全への脅威 

・湧洞沼におけるプレジャーボートの水面への進入 

・生花苗沼における狩猟 

 

写真：千嶋淳 



保全活動 

・環境教育活動：実施者（日本野鳥の会十勝支部、十勝夢ツーリズム協会 ） 

内容：観察会（不定期） 

・モニタリング調査：実施者（環境省、山階鳥類研究所、タンチョウ保護調査連合） 

内容：タンチョウ標識調査 

 

見られる鳥 

十勝海岸湖沼群は水域のみならず、湿原、草原、森林、海岸など多様な環境を擁し、これ

までに 200種以上の野鳥が確認されている。特別天然記念物のタンチョウが約 15つがい

繁殖するほか、天然記念物のオジロワシも少数が繁殖する。生花苗沼には春期に約 3,000

羽のマガンが滞在し、重要な中継地となっている。湧洞沼をはじめとする湖沼の水面で

は、春秋に数万羽のカモ類が羽を休める。 

留鳥 

カワアイサ、トビ、オオタカ、ハイタカ、ノスリ、ハヤブサ、エゾライチョウ（少

数）、オオセグロカモメ、ヤマゲラ、アカゲラ、オオアカゲラ（近年減少）、コ

アカゲラ、コゲラ、ハクセキレイ、ヒヨドリ、エナガ、ハシブトガラ、ヒガラ、シ

ジュウカラ、ゴジュウカラ、キバシリ、カワラヒワ、シメ、スズメ、カケス、ハ

シボソガラス、ハシブトガラス 

夏鳥 

カイツブリ、アカエリカイツブリ、ダイサギ（少数）、アオサギ、マガモ、カル

ガモ、ヨシガモ、チュウヒ、チゴハヤブサ、ウズラ（近年記録なし）、タンチョ

ウ（近年少数が越冬）、クイナ、バン、オオバン（近年増加）、コチドリ、ヤマ

シギ、オオジシギ、ウミネコ、キジバト、アオバト、カッコウ、ツツドリ、ヨタカ

（近年記録なし）、ハリオアマツバメ、アマツバメ、カワセミ、アリスイ、ヒバ

リ、ショウドウツバメ、ツバメ、ビンズイ、モズ、ノゴマ、ノビタキ、トラツグミ、

クロツグミ（近年増加）、アカハラ、ヤブサメ、ウグイス、エゾセンニュウ、シ

マセンニュウ、マキノセンニュウ（近年減少）、コヨシキリ、オオヨシキリ（近

年記録なし）、エゾムシクイ、センダイムシクイ、キビタキ、コサメビタキ、メ

ジロ（近年増加）、ホオアカ（近年減少）、シマアオジ（近年記録なし）、アオ

ジ、オオジュリン、ベニマシコ（少数は越冬）、ニュウナイスズメ、コムクド

リ、ムクドリ（少数は越冬） 

冬鳥 

アビ、ミミカイツブリ、ヒメウ、クロガモ、ビロードキンクロ、シノリガモ、ホオ

ジロガモ、ウミアイサ、オジロワシ（少数は留鳥）、オオワシ、ケアシノス

リ、ハイイロチュウヒ、シロハヤブサ（稀）、コチョウゲンボウ、チョウゲンボ

ウ、ワシカモメ、シロカモメ、カモメ、コミミズク、オオモズ、ミソサザイ、ツグ

ミ、カシラダカ、ツメナガホオジロ（稀）、ユキホオジロ（稀）、アトリ、ベニヒ

ワ、ハギマシコ、ウソ、ミヤマガラス（近年） 



旅鳥 

ハジロカイツブリ、カンムリカイツブリ（少数）、カワウ（近年）、ウミウ、アマ

サギ、チュウサギ、コサギ、コクガン（稀）、マガン、ヒシクイ（近年は大部分

が十勝川下流）、オオハクチョウ、オシドリ、コガモ（少数は夏鳥）、オカヨ

シガモ、ヒドリガモ、オナガガモ、シマアジ（少数は夏鳥）、ハシビロガモ、

ホシハジロ、キンクロハジロ（少数は夏鳥）、スズガモ（少数は夏鳥）、ミコ

アイサ、ミサゴ、シロチドリ、メダイチドリ、ダイゼン、キョウジョシギ、トウネ

ン、ウズラシギ、ハマシギ、コオバシギ、エリマキシギ、ツルシギ、アオアシ

シギ、タカブシギ、キアシシギ、イソシギ、ソリハシシギ、オグロシギ、オオ

ソリハシシギ、チュウシャクシギ、タシギ、セイタカシギ、アカエリヒレアシシ

ギ、ユリカモメ、セグロカモメ、ミツユビカモメ、アジサシ、キセキレイ、タヒ

バリ、メボソムシクイ、エゾビタキ、イカル  

迷鳥 
コウノトリ、シジュウカラガン、サカツラガン、アラナミキンクロ、ヒメハジロ、

クロヅル、カナダヅル、ナベヅル、ミヤコドリ、ムネアカタヒバリ 



 


